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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

  طرح درس ترمی

 

 کارشناسی اتاق عمل :تحصیلی یرشتهو  مقطع    اتاق عمل                 :گروه آموزشی        پرستاری الیگودرز :دانشکده

   :نیاز پیش      نظری           :دنوع واح            2  :تعداد واحد  بهداشت در اتاق عمل:نام درس

               13-15 :ساعت              یکشنبه :روز        1403-4سال تحصیلی  دومنیمسال  :برگزاری کلاسزمان 

 دکتر فاطمه احمدی     مسئول درس:                12 :تعداد دانشجویان        202کلاس  : مکان برگزاری

 f.ahmadi19911991@gmail.com : لیمیا             : دکتر فاطمه احمدیمدرس

 

  شرح دوره:

شامل مفاهیم  سی  ساس این واحد در ست. بر این ا شناخت عوامل موثر بر آن ا شت و  صول بهدا سالم متکی بر رعایت ا زیر بنای یک جامعه 

 بهداشت محیط و حرفه ای و آشنایی با نظام های بهداشتی خواهد بود.بهداشت عمومی، 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

آشنایی دانشجویان با تاریخچه و مفاهیم بهداشت، عوامل موثر بر سلامتی و بهداشت، مفهوم پیشگیری و سطوح مختلف آن، فرآیندهای آموزش 

کنترل آن، عفونت های بیمارستانی شایع و روش کنترل آنها، مفهوم مدیریت در خدمات  بهداشت، مفهوم بیماری، نحوه انتقال بیماری و روش

مفهوم مراقبت های بهداشتی اولیه، مفهوم ایمنی  ازمان های عرضه خدمات بهداشتی درمانی در ایران و جهان،نایی با نظام ها و سبهداشتی، آش

ع زباله ها و پسماند های بیمارستانی، ابعاد مختلف بهداشت مواد غذایی، مفهوم بهداشت حرفه ای، مراحل و روش های دف مفهوم و انواع آن،

 بهداشت محیط و ابعاد مختلف آن و مفهوم بهداشت محیط در بیمارستان.

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 

 :رود که دانشجو قادر باشددر پایان دوره انتظار می

 بهداشت از دیدگاه اسلام-بهداشت تاریخچه و مفاهیم •

 عوامل موثر بر سلامتی و بهداشت •

 پیشگیری، انواع آن و مراحل آن •

 فرآیند آموزش بهداشت •

 چرخه انتقال بیماری ها و روش کنترل آنها •

 عفونت های بیمارستانی و روش های کنترل آنها •

 مدیریت خدمات بهداشتی •

   بهداشتی درمانی در ایران و جهان نام ها و سازمان های عرضه خدمات •

 PHCمراقبت های بهداشتی اولیه  •

 ایمن سازی •

 بهداشت حرفه ای •

 بهداشت زباله و مواد زائد •

 بهداشت مواد غذایی •

 را بیان کند. بهداشت محیط بیمارستانها •

 های تدريس:شیوه
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 ☒ پرسش و پاسخ        ☒ سخنرانی برنامه ریزی شده   ☒ سخنرانی

 ☐ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم       ☐ (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله   ☒ بحث گروهی

  آموزش مجازی :سایر موارد

 

 :(و جلسات آنلاین به تفکیک حضوریدر جلسات ) وظايف و تکالیف دانشجو

 حضور فعال درکلاس  -

 در بحث و پرسش و پاسخ گروهی  مشارکت -

 کلاس مطالعه قبل تدریس در -

 ه کنفرانسئارا -

 و جلسات آنلاین به تفکیک(: حضوری)در جلسات  قوانین و مقررات کلاس

 حضور منظم در کلاس -

 موبایلخاموش بودن  -

 رعایت سکوت در کلاس -

 وسايل آموزشی:  

 ☐ وب سرویس کلاس آنلاین             ☒ سامانه مدیریت یادگیری         ☐ کامپیوتر          ☒ پروژکتورویدئو  ☒ وایت برد

  فیلم های آموزشی و استفاده از وسایل کمک آموزشی : لطفاً نام ببرید()  سایر موارد        ☐ سامانه آزمون مجازی فرادید

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 

  نمره از بیست فعالیت رديف

1 
سی–انجام تکالیف  سخ کلا سش و پا سات -پر ضور فعال در جل و  ح

 حضور و غیاب
5 

 5 مستمرامتحان  2

 10 امتحان پايان ترم 3

 

 نوع آزمون

  ☒ غلط -صحیح     ☐ جور کردنی          ☒ ایچندگزینه       ☒ پاسخ کوتاه     ☒ تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: پیشنهادی برای مطالعهمنابع 

 .1391(. انتشارات جامعه نگر، 3و2و1اری بهداشت جامعه )درسنامه پرستاسحاق ایلدر آبادی. 

 .1385(. انتشارات ارجمند، 3و2و1مع بهداشت عمومی )و همکاران. کتاب جا حسین حاتمی

 .1394عمل. انتشارات عبادی فر، ت در اتاق . پیشگیری و کنترل عفونحسن انصاری، رضا عبادی

 .1386دفع پسماندهای بیمارستانی. انتشارات سماط، . گندزدایی و انصاری، فرید عبادی فردآذرترجمه حسن 

  توضیحات مهم:

بیشتر  از دانشجویان انتظار می رود که با توجه به اهمیت و حساسیت درس و تنوع مطالب و محدودیت زمانی و به منظور بهره برداری هر چه

 به نکات زیر توجه نمایند:

 غیبت مجاز طبق مقررات آیین نامه آموزشی می باشد. (1
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 شرکت در آزمون های داخل کلاس )کوئیز( و انجام تکالیف و سایر آزمون ها و پایان ترم. (2

 نحوه امتحان پایان ترم به صورت سوالات چند گزینه ای/ تشریحی می باشد. (3

 سبندی ارائه برنامه درجدول زمان

 عنوان جلسه تاريخ رديف

شیوه ارائه 

 جلسه
 های تکمیلی جلسات فعالیت

ساعت 

 برگزاری 
 مدرس

 حضوری

 

 گفتگو تکلیف خودآزمون

 تاریخچه و مفاهیم بهداشت 28/11/1403 1
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
☒ 
 

☐ ☒ ☒ 15-

13               

 احمدیدکتر فاطمه 

 عوامل موثر بر سلامتی و بهداشت 05/12/1403 2
☐ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 پیشگیری و انواع آن 12/12/1403 3
☒ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 فرآیند آموزش بهداشت 19/12/1403 4
☐ ☒ ☒ 15-

13               

 فاطمه احمدیدکتر 

5 17/01/1404 
چرخه انتقال بیماری ها و روش کنترل 

 آنها

☐ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 عفونت های بیمارستانی 24/01/1404 6
☒ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 مدیریت خدمات بهداشتی 31/01/1404 7
☐ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

8 07/02/1404 
نظام ها و سازمان های عرضه خدمات 

 بهداشتی درمانی در ایران و جهان

☐ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 PHCمراقبت های بهداشتی اولیه  14/02/1404 9
☒ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 ایمن سازی 21/02/1404 10
☐ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 بهداشت حرفه ای 28/02/1404 11
☐ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 بهداشت زباله و مواد زائد 04/03/1404 12
☒ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 بهداشت مواد غذایی 11/03/1404 13
☐ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 بهداشت محیط 18/03/1404 14
☐ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 بهداشت محیط بیمارستان ها 25/03/1404 15
☒ ☒ ☒ 15-

13               

 دکتر فاطمه احمدی

 


